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TEAM DE LUMIERE

FORMATION 2027 - NIVEAU 1- DOMAINE DU VIVANT

Votre parcours en 7 modules

Du 9 janvier au 25 juin 2027 - Les soins collectifs sont inclus dans le cursus.

| B I

modules WEEIGERS semaine finale

LE FIL DE LA FORMATION

Deux week-ends par module, puis une semaine d’integration.

JANVIER
. i . ® Théorie ® Soins collectifs
Accomplissement personnel et eveill o o
9 et 10 janvier 23 et 24 janvier
FEVRIER
C dre la biod ) ® Théorie ® Soins collectifs
omprendre la ploenergie L ..
P 9 6 et 7 fevrier 20 et 21 février
MARS
i . L. ® Théorie ® Soins collectifs
Blessures de 'ame et enfant intérieur
6 et7mars 20 et 21 mars
AVRIL
. R i ® Théorie ® Soins collectifs
Devenir et étre thérapeute , .
3etsavril 17 et 18 avril

MAI

® Clair-ressenti ® Canaux extrasensoriels

Clair-ressenti et canaux extrasensoriels : :
1et2mai 15 et 16 mai

MAI / JUIN

) @ Soins collectifs e Soins collectifs
Nettoyag_e karmlque et_ Nettoyage karmique Acceptation d'incarnation
acceptation d’'incarnation 59 et 30 mai 12 et 13 juin
JUIN

. . . oA IMMERSION FINALE - 5 JOURS
Semaine pratique et remise de dipléme

Du 21 au 25 juin 2027

COMMENT PARTICIPER ?

Théorie
Enligne, en direct ou enreplay.

Soins collectifs
En ligne ou en présentiel, replay disponible.

Pratique et immersion finale
En presentiel uniquement.

4 week-ends de theorie + 6 de soins collectifs + 2 de pratique + 5 jours finaux
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https://teamdelumiere.fr/formation/

TEAM DE LUMIERE

FORMATION 2027

LA FORMATION

Devenez Therapeute Holistique

Niveau 1- Domaine du vivant

Un chemin de connaissance, de presence et de transformation.

Cette formation est accessible a tous.

La thérapie holistique consiste a prendre en compte la totalite
de l'individu, « holos » signifiant « entier, tout » en grec. Les
plans physique, energetique, mental et spirituel sont donc pris
en compte pour comprendre et soigner la souffrance ou la
maladie en recherchant I'origine des conflits. Il s'agit
d'accompagner l'individu a retrouver ses capacites
d'auto-gueérison.

Avec humilité et bienveillance, j'anime cette formation deux
weekends par mois, de janvier a juin. Je vous propose des
stages theoriques et pratiques, accompagnes de supports
ecrits. Des vidéos « replay » sont également mises a
disposition. Mes années d'expérience m'ont permis
d'apprendre de nombreuses techniques de soins. Je garde le
meilleur, je complete, améliore et fais évoluer sans cesse le
contenu de cette formation.

Au-dela du développement de vos perceptions et ressentis, la
therapie holistique permet d'acquérir une vision globale des
S0ins, avec une lecture des perturbations sur plusieurs plans :
mental, émotionnel, physique et spirituel. Cette formation et
ses nombreux protocoles s'orientent vers la comprehension,
I'accompagnement et le traitement des blocages et des
blessures vecues dans la vie actuelle.

Que vous soyez déja therapeute dans d'autres domaines, que
vous souhaitiez le devenir ou que vous preniez ce temps a titre
personnel, nul doute qu'il s'agit d'un rendez-vous qui changera
votre vie. Vous avez envie de comprendre et d'apprendre ?

« Ici, chaque module est une porte ouverte vers votre propre pouvoir inexplore. »
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TEAM DE LUMIERE FORMATION 2027

LE CONTENU - 01 A 05

Les therapies enseignées

Des approches complementaires pour comprendre, ressentir et accompagner.

Apprentissage du diagnostic

Nous apprenons a lire avec précision ce qui se joue derrieére un symptéme, une problématique ou
un blocage. Le diagnostic devient un acte de conscience, permettant d’identifier I'origine reelle
avant toute action.

. 9 / . ! . ) / o
I5 exercices d’ecriture therapeuthue et d’eveil en
conscience

L’écriture est utilisee comme un outil de révelation et de liberation. Ces exercices permettent de
faire émerger I'inconscient, de clarifier les schémas intérieurs et de transformer la perception de
SOi.

/ o [ .
Reparation de 'Enfant Interieur et des blessures de
I’Ame
Nous accompagnons la reconnexion aux parts blessees de I'étre. Ce travail permet d’apaiser les
meémoires anciennes, de restaurer la securite intérieure et de retrouver une unité profonde.

Accomplissement p€I'SOIlIl€1 et reprogrammation

Nous travaillons a déconstruire les conditionnements limitants pour installer de nouveaux
fonctionnements alignés. La reprogrammation permet de sortir des automatismes et de redevenir
acteur de savie.

Identification et mise en conscience des blocages des
terrains

Nous mettons en lumiere les terrains émotionnels, mentaux, énergetiques ou transgénérationnels
sur lesquels les blocages prennent racine. La mise en conscience est la premiere etape de la
liberation.
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TEAM DE LUMIERE FORMATION 2027

LE CONTENU - 06 A 10

Les therapies enseignées

Des approches complementaires pour comprendre, ressentir et accompagner.

Comprehension du fonctionnement de 'Homme et de
I'Univers

Nous explorons les lois qui regissent I'étre humain et les interactions subtiles avec son
environnement. Comprendre ces mecanismes permet de redonner du sens a ce qui est vecu.

Comprehension et pratique de la bioénergie

Nous apprenons a percevoir, canaliser et harmoniser I'énergie avec justesse. La pratique de la
bioénergie permet de réequilibrer les corps subtils, de soutenir les processus de transformation et
d’accompagner les mouvements de reajustement.

Eveil et Prise de Conscience

Nous elargissons le regard porte sur soi, sur les autres et sur les experiences de vie traversees. Ce
travail permet de mieux comprendre les mecanismes inconscients et de retrouver une posture plus
consciente, plus libre et plus alignee.

Décodage physiologique : Comprendre la maladie

Le corps est considéré comme un messager. Le decodage physiologique permet de comprendre le
sens d’'un symptéme ou d’'une maladie afin de liberer le conflit sous-jacent.

o\ . o
Hygiene vibratoire
Nous apprenons a maintenir un espace interieur et energetique sain. L’hygiéne vibratoire permet
de preserver son equilibre, d’éviter les parasitages et de rester aligne au quotidien.

Plus de conscience Un monde plus humain
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TEAM DE LUMIERE FORMATION 2027

LE FONCTIONNEMENT

Comment fonctionne la formation ?

Cette formation propose un chemin de transformation concret et structure, destine a celles et
ceux qui souhaitent comprendre en profondeur, experimenter par eux-mémes et exercer avec
justesse. Elle s'adresse a toute personne engagee dans une déemarche de connaissance de soi et
de pratique consciente.

Un parcours indissociable

Le cursus complet s'organise autour d'un ensemble de modules indissociables, penses comme une
progression cohéerente. Chaque module pose des bases essentielles et prépare le suivant, afin de permettre
une intégration solide et respectueuse des processus humains et energetiques.

En direct ou en replay

L'ensemble des modules peut &tre suivi en direct, ou en replay, a I'exception du module 5, Clair-ressenti et
Canaux extrasensoriels, qui se deroule uniquement en présentiel. Si vous n'étes pas disponible un week-end,
les replays offrent une réelle souplesse et permettent de suivre la formation a votre rythme, sans perdre le fil
de la transmission ni la coherence du parcours.

Le lieu des presentiels

Les stages en présentiel se déroulent pres de Rennes, a Montauban-de-Bretagne (35360). Des solutions
d'hebergement et de restauration peuvent étre proposees a proximite.

Le parcours en un regard

Une formation en 12 week-ends + 1 semaine de pratique

4 2 6 1

modules modules soins immersion
théoriques pratiques collectifs finale

Un parcours progressif pour devenir un therapeute autonome, aligné et confiant.
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TEAM DE LUMIERE FORMATION 2027

LE CURSUS

Ce que contient la formation

Douze week-ends, penses comme une progression coherente.

4 stages de théorie

Socle du therapeute holistique

Ces quatre modules de theorie constituent le socle indispensable du therapeute holistique.
Approche et deontologie du thérapeute, Accomplissement personnel, éveil de conscience,
bioénergie, blessures de I'dme, decodage physiologique... Chaque thematique est abordee avec
clarte et profondeur, issue de nombreuses annees d'experience terrain.

Repartez avec une comprehension fine des mécanismes invisibles qui gouvernent I'étre humain et
ses desequilibres. Supports numeriques et manuel de formation complet fournis pour chaque
module. Une formation dense et passionnante !

2 stages pratiques

2 stages pratiques : Clair-Ressenti et Canaux Extrasensoriels - 2 jours chacun - Uniquement en présentiel -
Montauban-de-Bretagne (35)

Au-dela des cing sens, chacun possede une capacite naturelle a percevoir et dialoguer avec
l'invisible. Apres avoir fait des stages pour gagner en ancrage et en confiance, ces deux stages
sont entierement dedies au développement du clair-ressenti, du magnéetisme et des canaux
extrasensoriels : clairvoyance, claire-audience, clair-savoir, mediumnite, télépathie...

Ce travail ne se théeorise pas. Il se vit, s'experimente, s'ancre dans les corps energetiques. Un
veritable parcours initiatique, accessible a tous, qui ouvre les portes du monde ethérique et qui
developpe vos capacités de perception.

4 stages de theorie 2 stages pratiques
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TEAM DE LUMIERE FORMATION 2027

LE CURSUS

Ce que contient la formation

Douze week-ends, penses comme une progression coherente.

6 stages de soins collectifs

2 jours chacun - En visio sur Zoom ou en presentiel - Replay disponible

C'est le coeur vivant du cursus. Avant d'accompagner les autres, il est indispensable de se
rencontrer soi-méme en profondeur. Libération des conditionnements, équilibrage énergetique
des sept corps, guérison des blessures de I'dme, purification karmique et transgenérationnelle,
nettoyage des charges occultes, acceptation de I'incarnation...

Chaque stage est une étape initiatique vers une transformation réelle. Reparer ses propres failles
par la prise de conscience est la condition sine qua non pour accompagner les autres avec integrite
et justesse. De nombreux participants téemoignent d'une veritable metamorphose des les premiers
stages.

1 stage dC pratique de fin de cursus

5 jours - Uniguement en présentiel - Montauban-de-Bretagne (35)

Cing journees intenses pour integrer et incarner 'ensemble des enseignements acquis. Je
pratiquerai devant vous, avec de veritables patients, pour vous perfectionner dans votre pratique.
Bioénergie, libération emotionnelle, blessures de I'dme, canaux extrasensoriels... Tout converge
dans cette immersion finale, jusqu'a la remise du dipléme.

C'est I'aboutissement d'un cycle fondateur. Une semaine intense qui pose les dernieres pierres et
ouvre de nouvelles perspectives, que vous souhaitiez exercer en tant que therapeute, enrichir une
pratique existante ou simplement vivre differemment.

6 soins collectifs I immersion finale
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TEAM DE LUMIERE FORMATION 2027

LES 7 MODULES DE LA FORMATION

Calendrier 2027

Du 9 janvier au 25 juin 2027

N° DATES STAGE FORMAT
9 et 10 janvier 2027 Accomplissement Personnel & Eveil de Conscience Enligne
23 et 24 janvier 2027 Accomplissement Personnel et Eveil En ligne et presentiel
06 et 07 février 2027 Comprendre la Bioenergie Enligne
20 et 21 février 2027 Equilibrage énergetique des 7 Corps Enligne et presentiel
06 et 07 mars 2027 Les 6 Blessures de I'ame et 'Enfant intérieur Enligne
20 et 21 mars 2027 Gueérison des Blessures de 'dme En ligne et présentiel
03 et 04 avril 2027 Devenir et Etre thérapeute Enligne
17 et 18 avril 2027 Nettoyage des Charges et Mémoires Enligne et presentiel
01et 02 mai 2027 Stage Clair Ressenti & Magnétisme Présentiel
15 et 16 mai 2027 Stage de developpement des Canaux Extrasensoriels Preésentiel
29 mai et 30 mai 2027 Nettoyage Karmique et charges occultes Enligne et presentiel
12 et 13 juin 2027 Stage d'acceptation d'incarnation En ligne et presentiel
Du 21 au 25 juin 2027 Semaine pratique de soins et remise de dipléme Présentiel
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TEAM DE LUMIERE FORMATION 2027

LES 7 MODULES DE LA FORMATION

Accomplissement
Ol personnel et eveil

WEEK-END 1 - THEORIE

9 et 10 janvier 2027 Théorie en ligne

Accomplissement Personnel & Eveil de Conscience

I | Enréalité, je préfererais parler « d'accomplissement collectif »
plutdt que de développement personnel, puisque le but ultime est
d'atteindre une forme d'Unité Universelle. Decouvrez dans ce
module les principes essentiels de I'Accomplissement Personnel :
apprendre les bases d’accompagnement, comprendre la thérapie
en 4 niveaux afin de réaliser un travail en profondeur a travers les

différents plans : Physique, Energétique, Emotionnel, et Mental.

Comprenez les différentes étapes de la thérapie, telles que «
observer, ressentir, definir ses besoins en s’écoutant, poser des
intentions, apprendre a s'exprimer, étre a 'écoute des autres et se
réaliser ». Le thérapeute apprend a s’adapter aux besoins de
chacun et a déterminer un diagnostic permettant de mettre en
place un plan d’actions. Apprenez a decoder et transmuter les
conditionnements, les voiles, les filtres sociaux, familiaux,
educationnels et toutes formes de limitations empéchant d’étre

heureux.
Maitrisez un programme therapeutique Des techniques de soins diverses seront enseignees,
d’auto-guerison avec des outils efficaces pour parmilesquelles la pensee positive, le pouvoir
vous-méme et pour les autres, afin d'accompagner createur, apprendre a vivre dans le present, la gestion
les soins en toute confiance. Un accompagnement des émotions, la libération (avec des exercices
pour identifier les blocages et apprendre a lacher uniques), la prise de conscience et la
prise. Construisez les bases solides de la reprogrammation mentale. Il est temps d'apprendre a
transformation et de I'éveil personnel et spirituel a exister en trouvant sa place, de comprendre le
travers les techniques fournies lors de cette cerveau et son fonctionnement, d’interpréeter le
formation. Vous béneficierez de conseils de base Langage de I'Univers et ses principes. Etes-vous prét
pour étre en bonne santé morale et physique. a construire votre nouvelle vie ?

Module 01- Théorie 10



TEAM DE LUMIERE FORMATION 2027

LES 7 MODULES DE LA FORMATION

Accomplissement
Ol personnel et eveil

WEEK-END 2 - SOINS COLLECTIFS

23 et 24 janvier 2027 Soins Collectifs en ligne et en Présentiel

Accomplissement Personnel et Eveil

Reprogrammation & Lacher Prise

Envie de reprendre votre vie en main ? Ce stage permet la mise en pratique de la libération des
conditionnements, des voiles et des filtres qui entravent votre chemin. Parfois, plutdt que de lutter, il
suffit de changer son regard. Avec les cles de comprehension du fonctionnement de I'Univers et la
trame d'accomplissement personnel, nous lancerons un processus de changement. Identifier les
schemas negatifs de votre quotidien est la premiére etape pour se libéerer.

C'est un stage qui traite de « problemes » concrets. Que la source soit la societe, la famille,
I'education, la culture ou autre, I'objectif de ce module est de sublimer votre maniere de penser et
d'integrer un « savoir lacher prise ». Reussir a faire face a de possibles situations ou emotions
oppressantes du quotidien. Il est possible de sortir des cycles néfastes, de deprogrammer les
conditionnements et d’arréter les schemas negatifs a repetition, la plupart du temps alimentes
inconsciemment.

Des exercices seront pratiqués pendant ces 2 jours afin de vous libérer des croyances collectives et
individuelles et de toute forme d’idées regues potentielles. Un stage intense dedie au mental, grace
alareprogrammation positive mais également a 'émotionnel, a travers des exercices de prise de
conscience, de lacher-prise et de reprogrammation ADN de votre fonctionnement. Apprenez a vous
accepter et a vous aimer afin de devenir la meilleure version de vous-méme.

Apres tout, vous etes la personne la plus importante !

Module 01- Soins collectifs N



TEAM DE LUMIERE

FORMATION 2027

LES 7 MODULES DE LA FORMATION

Comprendre

O2 n bioenergie

WEEK-END 1 - THEORIE

06 et 07 février 2027

Theorie en ligne

Comprendre la Bioenergie

Explorez I'impact de la Bioenergie sur les corps
physique et energetiques. Profitez d'un regard

Le monde exterieur influe sur notre etat physique et moral en
permanence. Notre histoire, comme notre personnalité dont
nos actions decoulent, creent des mouvements énergetiques.
Notre empreinte energetique respire en continu, se melange et
evolue sans cesse. Le bioénergeticien analyse I'origine des
blocages energetiques et travaille sur les perturbations des flux.
De nombreux themes seront abordes dans ce module, comme
par exemple les différents types de corps énergétiques, le taux
vibratoire et les frequences, I'apprentissage des pollutions
existantes, la mise en place de protocoles de protection et
d'equilibrage, 'importance de la bonne circulation des reseaux
energetiques.

La Bioénergie aide a retablir la circulation energetique pour
debloquer des tensions musculaires, psychiques ou
emotionnelles. Certaines énergies ont besoin de trouver
I'equilibre en sortant, avec |'expression ou la libération par le
corps, alors que d’autres ont besoin de rentrer, de reparer ou de
compenser.

pour soi, afin de respecter au mieux les autres et leur
chemin de vie. Bien sr, il faut commencer par vous

complémentaire sur la sante, dans cette lecture du aimer pour pouvoir aimer les autres pleinement. lls ne

langage du corps.

Nourrissez-vous de cet enseignement pour
comprendre et agir sur les energies qui vous

sont que votre miroir. Maitrisez I'équilibrage
energetique avec un large eventail de systemes de
soins et de techniques de nettoyage efficaces.

entourent. Comprenez I'importance de la justesse et Partageons ensemble mon expérience et mon

de l'alignement

Module 02 - Théorie

ressenti de bioenergeticien professionnel.
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TEAM DE LUMIERE

FORMATION 2027

LES 7 MODULES DE LA FORMATION

Comprendre

O2 n bioenergie

WEEK-END 2 - SOINS COLLECTIFS

20 et 21 fevrier 2027

Soins Collectifs en ligne et en Présentiel

Equilibrage energetique des 7 Corps

Sonothérapie et bioenergie

Dans ce stage pratique qui méle Bioénergie et
Sonotherapie, purifiez les difféerents corps par un
nettoyage intense de toutes les pollutions accessibles.
Equilibrez les circuits énergétiques des corps subtils
(nadis, méridiens, chakras, vaisseaux merveilleux...) et
harmonisez les frequences pour transmuter tout ce qui
peut I'étre. Allons ensemble transmuter toutes les
pollutions énergétiques (entités, implants, objets
négatifs, failles, parasites).

L'ancrage est la base de la stabilite emotionnelle.
Développez vos capacites en intégrant votre &me dans la
matiére par des soins de I'dme, avec un protocole
bioénergetique, un recouvrement d’ame complet et un
nettoyage des divers liens d'dmes. Nous serons
accompagnes par des sequences originales de
Sonothérapie, composees avec precision sur des
fréquences et a un rythme permettant d'aller chercher
les pollutions. Soyez mieux dans votre vie grace a cette
harmonisation de votre dme, de votre corps et votre
esprit.

Un nettoyage complet et unique s'offre A VOUS.

Module 02 - Soins collectifs
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TEAM DE LUMIERE FORMATION 2027

LES 7 MODULES DE LA FORMATION

Blessures de I'ame
et enfant interieur

WEEK-END 1 - THEORIE

06 et 07 mars 2027 Theorie en ligne

Les 6 Blessures de ’ame et 'Enfant interieur

Nous portons tous des blessures depuis la naissance, et
méme anterieures a la naissance. Nos parents les portent
et les transmettent de génération en génération. Des
briques dans un sac a dos qui se traduisent en blocages
dans votre vie. Sans mise en conscience, le temps ala
facheuse tendance a cumuler ces briques et croyez-moi,
I'Univers est patience. Les 6 blessures principales sont le
rejet, 'abandon, la trahison, l'injustice, 'numiliation et la
non reconnaissance.

La non reconnaissance n'est pas une blessure aussi connue
que les 5 autres, mais elle est trés frequente. Il s'agit du
grand ecart de la blessure de rejet. Chaque blessure a un
impact physique, emotionnel, somatique et energetique.
Ces blessures evoluent avec le temps et peuvent avoir des
conséquences lourdes dans notre vie quotidienne. Sans
une compreéhension éclairée et un travail sur soi, il est
parfois difficile de ne pas repeter des schemas
comportementaux negatifs.

Découvrez les 6 Blessures de 'Ame en apprenant & dans la vie de tous les jours. Comprenez I'impact en
les identifier, les comprendre et les dater, de fonction des différents ages et en tenant compte de
I'embryon a I'adulte. Maitrisez le protocole la perception subjective de I'époque.

d’identification puis de guerison, par resonance et

prise de conscience des « conflits programmants ». Comprendre son enfant interieur est un luxe

Nous prendrons le temps d’étudier en profondeur indispensable pour étre heureux ! Il est temps de
chaque blessure et ses conséquences sortir de sa bulle.

Module 03 - Théorie 14



TEAM DE LUMIERE FORMATION 2027

LES 7 MODULES DE LA FORMATION

Blessures de I'ame
O et enfant interieur

WEEK-END 2 - SOINS COLLECTIFS

20 et 21 mars 2027 Soins Collectifs en ligne et en Présentiel

Guerison des Blessures de 'ame

Prendre soin de son enfant intérieur

Stage de libération et de réparation des 6 Blessures de I'’Ame, et de guérison de votre Enfant
interieur. Ces blessures sont des blocages emotionnels qui interviennent des la conception. De
I'enfant intérieur a I'adulte, nous retrouvons des problématiques a la racine, générant des
consequences importantes sur notre vie actuelle et nous empéchant de nous eépanouir en
entrainant la répetition en boucle de schémas negatifs. De la conception a 'accouchement en
passant par la vie d’adulte, transmutez tout ce qui vous empéche de vous epanouir, en cassant le
cycle repetitif des schémas negatifs.

Comprenez, par 'experimentation personnelle, que libérer son enfant interieur est une etape de
guerison primordiale dans la construction de I'ancrage. N'avez-vous pas envie de libérer votre Enfant
interieur pour qu'il retrouve la joie de son essence originelle ?

Module 03 - Soins collectifs 15



TEAM DE LUMIERE FORMATION 2027

LES 7 MODULES DE LA FORMATION

o A
Devenir et etre

04 therapeute

WEEK-END 1 - THEORIE

03 et 04 avril 2027 Theorie en ligne

Devenir et Etre thérapeute

Devenir un therapeute accompli est le travail de toute
une vie, cependant, posseder des capacites de
guérison se developpe et s'apprend. La formation
aborde beaucoup de sujets, tels les niveaux de
conscience, les karmas, le triangle du pardon, I'aura,
la comprehension de I'Univers comme de I'Humain...
Apprenez a decoder et identifier les perturbations
quotidiennes ayant des consequences negatives
dans la vie actuelle et a utiliser des outils efficaces de
mise en conscience.

Gagnez en confiance dans votre pratique, que cela
soit pour vous ou pour les autres. Savoir quelles
informations donner pendant la thérapie est
primordial, ce module permet d’étre centré et de
trouver I'eéquilibre le plus juste pour vous comme pour
les autres. Un accompagnement pendant la periode
d’intégration est aussi necessaire. Devenez
autonome dans la transmutation des emotions et
autres blessures cristallisees dans les memoires
ADN.

Pendant ce stage, je partagerai avec vous mes
annees d'experiences sur le terrain afin de vous
apporter plus de cles et mes meilleurs conseils.

Module 04 - Théorie 16



TEAM DE LUMIERE FORMATION 2027

LES 7 MODULES DE LA FORMATION

Devenir et étre
04 therapeute

WEEK-END 2 - SOINS COLLECTIFS

17 et 18 avril 2027 Soins Collectifs en ligne et en Présentiel

Nettoyage des Charges et Memoires

Purification karmique & libération transgenérationnelle

Nettoyez les perturbations liees aux vies passees et pouvant bloquer certaines situations. A travers
la pratique de meditation, de mantras, de réesonance, d’activation de systemes energetiques, nous
transmuterons les emotions negatives et autres blessures cristallisées présentes dans nos
memoires ADN. Un stage destine a purifier les conflits lies aux ancétres et a liberer des blocages
nous empéchant d’avancer dans certains domaines.

Ce stage permet de comprendre I'impact de ces liens sur votre vie actuelle afin de vous en
decharger. Un grand cercle de fermeture sera organise pour honorer nos ancétres et permettre leur
libération. Naviguons avec compassion, a travers les memoires et I'néritage des parents afin de
libérer tout ce qui peut I'étre. Il est temps de casser les cycles anciens et d’arréter de porter ce qui
vous pese. C'est I'heure des retrouvailles !

Module 04 - Soins collectifs 17



TEAM DE LUMIERE

FORMATION 2027

LES 7 MODULES DE LA FORMATION

Clair ressenti et
canaux extrasensoriels

WEEK-END 1 - PRATIQUE

01et 02 mai 2027

Stage Collectif en Presentiel uniquement

Stage Clair Ressenti & Magnetisme

Theorie & Pratique

Module 05 - Stage pratique

Le clair-ressenti est un moyen simple de mesure,
accessible a tous. Aussi appelé kinesthesie, il s’agit du
ressenti des mouvements energetiques qui passent par
votre corps de fagon instinctive, c’est-a-dire sans
I'emprise du mental. Consolidez vos capacites a verifier
les informations, les taux vibratoires, I'alignement de vos
corps et de vos soins. Des cours theoriques et des
exercices pratiques, sous forme d'ateliers, de tests, de
vérification d'alignement, de calcul de taux vibratoires...

Nous aborderons egalement les techniques de
magnetisme et de canalisation d’énergie pour faire des
soins et tester les taux vibratoires. Plongez a la
decouverte de votre clair-ressenti pour découvrir les
energies en vous et tout autour de vous !
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TEAM DE LUMIERE FORMATION 2027

LES 7 MODULES DE LA FORMATION

Clair ressenti et
canaux extrasensoriels

WEEK-END 2 - PRATIQUE

15 et 16 mai 2027 Stage Collectif en Présentiel uniquement

Stage de developpement des Canaux Extrasensoriels

Theorie & Pratique

Au-dela des 5 sens (odorat, ouie, toucher, vue, goUt),
chaque étre humain peut se connecter a d’autres sens
pour communiquer avec I'lnvisible et voyager a travers les
meémoires, percevoir des lignes temporelles et d'autres
espaces-temps. Cela est possible grace aux canaux
extrasensoriels : la clairvoyance, la claire-audience, le
clair-savoir, la claire-olfaction, la mediumnite, la
télepathie, et la claire-saveur... C'est accessible & tous
mais demande de la pratique.

Comprenez leur fonctionnement a travers des cours
theoriques, et apprenez a les utiliser a l'aide d’exercices
pratiques. Maitrisez vos canaux extrasensoriels et
developpez vos capacités de perception, ayez acces a
d'autres plans. Un cadeau qui n'a pas fini de vous faire
voyager dans le monde etherique !

Module 05 - Stage pratique 19



TEAM DE LUMIERE

FORMATION 2027

LES 7 MODULES DE LA FORMATION

Nettoyage karmique
06

et Incarnation

WEEK-END 1 - SOINS COLLECTIFS

29 mai et 30 mai 2027

Soins Collectifs en ligne et en Présentiel

Nettoyage Karmique et charges occultes

Purification karmique transgenerationnelle des conflits majeurs

Module 06 - Soins collectifs

Descendons dans nos racines les plus difficiles, allons
chercher la dualite aussi loin que possible. Continuons de
nettoyer les différentes charges et memoires karmiques
et transgenerationnelles, a travers un travail de
resonance et differentes techniques de soins.
Transmutons les differentes perturbations eénergetiques
engendrant des troubles precis sur différents plans :
psychique, émotionnel et comportemental. Un weekend
pour liberer les différentes pollutions et énergies venant
du bas astral a travers des techniques de mise en
conscience.

Naviguons a travers I'’ADN, pour comprendre afin de
maitriser la transmutation des énergies les plus basses,
dites « charges occultes ». Ce deuxieme module
karmique s'oriente vers les conflits energetiques qui
peuvent entrainer des perturbations psychiques fortes. Il
permet d'aller nettoyer en profondeur les karmas les plus
lourds, liés, entre autres, aux magies noires et aux plus
gros traumatismes. Souvenez-vous, avec I'numilite, le
pardon et I'amour, de bien belles libérations vous
attendent |
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TEAM DE LUMIERE FORMATION 2027

LES 7 MODULES DE LA FORMATION

6 Nettoyage karmique

et Incarnation

WEEK-END 2 - SOINS COLLECTIFS

12 et 13 juin 2027 Soins Collectifs en ligne et en Présentiel

Stage d'acceptation d'incarnation

Reparation de la blessure originelle de rejet

Avez-vous parfois I'impression d'étre un extraterrestre ?
Quelque chose vous manque et vous avez I'impression que
VOUS ne pouvez pas le trouver, pourtant vous le cherchez.
Avez-vous parfois I'impression d'étre inadapte a ce monde
ou de ne pas reconnaitre les autres, méme les personnes
proches ? Cela vous demande un effort plus ou moins

’ constant de devoir vous adapter. Peut-étre, tout

» simplement, que c'est ce monde qui n'est pas adapte a

r ‘ Vous.

Il faut dire qu'il est plein de dualites, pas facile pour des
étres purs | Nous irons chercher la blessure originelle de
rejet, la plupart du temps extraterrienne. Intégrez
I'integralité de votre 8me dans la matiere pendant ce
weekend de soins dedie a la liberation definitive de
blessures. Nous ferons des soins de I'dme a l'aide d’'un
protocole de recouvrement d’@ame et d’'ancrage dans la
matiere. Cela vous permettra d’étre mieux dans votre corps
et dans votre téte, plus stable emotionnellement.

Nous tenterons de repondre a différentes questions existentielles par des méditations. Une reconnexion avec
d'autres civilisations est parfois necessaire pour traiter des blessures de separation, divisions et autres coleres
d'incarnation sur Terre. Ce dernier stage propose des soins permettant de réecupeérer le fruit de son travail de
mise en conscience. Soyez tout simplement en harmonie avec votre incarnation, en comprenant pourquoi vous
vivez cette experience !

Module 06 - Soins collectifs 21
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LES 7 MODULES DE LA FORMATION

Semaine pratique et

07 remise de diplome

IMMERSION FINALE

Du 21 au 25 juin 2027 Présentiel

Semaine pratique de soins et remise de diplome

Programme communique lors de l'inscription.

Module 07 - Immersion finale 22



TEAM DE LUMIERE FORMATION 2027

LES MODALITES

Les prochaines sessions

De janvier a juin 2027

2 week-ends par mois

Montauban-de-Bretagne (35360)

pres de Rennes, ou en ligne selon les modules

Tarif pour particuliers en autofinancement : 3 200 €
Payable en plusieurs mensualités
Tarif solidaire ou parrainage en autofinancement : ) SOO €

Selon situation financiere et professionnelle

Prise en charge : 4 000 €

(Facture entreprise & organisme de financement)

Possibilite d'adapter le paiement a votre rythme.

Bienvenue dans cette aventure humaine

Que vous soyez deja therapeute, que vous souhaitiez le devenir ou que vous preniez ce temps a titre personnel.

Me contacter

La formation vous parle ? Appelez-moi, je me ferai un plaisir d'échanger avec vous. Chaque rencontre nous fait
avancer.

Attention : les soins holistiques ne peuvent en aucun cas se substituer a un traitement medical en cours ou a une consultation
auprés des professionnels de la medecine conventionnelle. Il s'agit de soins d'accompagnement complémentaires.

23


https://teamdelumiere.fr/contact/?stage=Formation%20Therapeute%20Holistique%20-%20Niveau%201

TEAM DE LUMIERE FORMATION 2027

QUESTIONS FREQUENTES - 01 A 04

Questions frequentes

La formation est-elle ouverte a tous ?

Oui, la formation est ouverte a tous et ne demande aucun prérequis. Elle accueille aussi bien des
thérapeutes en exercice que des personnes qui souhaitent le devenir, ou qui prennent simplement
ce temps pour elles-mémes.

Nul besoin d'une culture thérapeutique ou spirituelle particuliere : votre envie de comprendre et
d'apprendre suffit. La progression est penseée pour que chacun avance a partir de laou il en est.

Quelle est la différence entre la formation et les soins
collectifs ?

La difference est importante a comprendre. Les stages collectifs sont des espaces de soins ouverts a
tous, accessibles a la carte, sans engagement particulier. Vous venez recevoir, libérer, laisser le
travail energetique operer en vous, selon vos besoins du moment. La formation est un cursus
complet et indissociable. Elle integre les stages collectifs, mais va bien au-dela.

Elle comprend des modules de theorie approfondis, un manuel complet, I'acces aux replays de
chaque session, et une progression pedagogique pensee pour construire des bases solides. Les
stages collectifs y sont inclus, non pas comme une option, mais comme une partie integrante du
parcours. En d'autres termes : si vous suivez la formation, vous béneficiez automatiquement des
stages collectifs.

Si vous souhaitez uniquement recevoir des soins sans vous engager dans un cursus, les stages
collectifs a la carte sont faits pour vous.

Puis-je suivre la formation a distance ?

Les modules theoriques et les soins collectifs se suivent en direct sur Zoom ou en replay. Les deux
stages pratiques de clair-ressenti et la semaine de fin de cursus se déeroulent uniquement en
presentiel, a Montauban-de-Bretagne.

Que se passe-t-il si je manque un week-end ?

Chaque session est enregistree et le replay reste a votre disposition. Vous suivez ainsi la formation a
votre rythme, sans perdre le fil de la transmission ni la coherence du parcours.
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QUESTIONS FREQUENTES - 05 A 08

Questions frequentes

Un dipléme est-il delivre a la fin de la formation ?

Oui, le dipléme vous est remis a l'issue de la semaine pratique de fin de cursus, qui vient clore et
intégrer I'ensemble des enseignements. Des attestations de formations peuvent également étre
devilvrees.

Comment se passe le réglement ?

Le paiement peut étre réparti en plusieurs mensualites et adapte a votre rythme. Un tarif solidaire
existe selon votre situation, et une prise en charge par un organisme de financement est possible.

Existe-t-il un hebergement pour les stages en presentiel ?

Les stages ont lieu a Montauban-de-Bretagne, pres de Rennes. Des solutions d'hébergement et de
restauration peuvent étre proposees a proximite.

. . . / .
Les accompagnements remplacent-ils un suivi medical ou
psychologique ?
Non, mes accompagnements ne remplacent pas un suivi medical ou psychologique. Je le dis
clairement et sans détour. Si vous avez besoin d'un medecin, consultez un médecin. Je refuse
d'ailleurs de prendre en charge des personnes presentant des pathologies trop lourdes, celles qui

demandent un suivi psychiatrique. Connaitre ses limites et rester dans un cadre légal et ethique fait
partie integrante de mon travail. Mon accompagnement est complémentaire, jamais oppose.

Beaucoup de mes patients suivent en parallele un traitement medical ou un suivi psychologique, et
les deux approches se nourrissent mutuellement. Je travaille sur les causes energetiques,
emotionnelles et spirituelles qui peuvent se trouver a I'origine d'un symptéme ou d'une souffrance, la
ou la médecine conventionnelle intervient sur le plan physique et psychologique. Ce que j'observe
cependant, c'est que la réponse medicamenteuse ne devrait pas toujours étre un reflexe
automatique.

De plus en plus de medecins s'interessent aujourd’hui a I'impact des émotions sur la sante de leurs
patients. C'est une évolution encourageante qui confirme ce que les thérapeutes holistiques
constatent depuis longtemps sur le terrain.
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